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Ryvarden krets 

Invitasjon til ledertrening – Trinn 1 
 

Målgruppe: Rovere og ledere 

Tid: 25.-27. september 2016 

Sted: Lier, Sveio 

Påmelding: Gruppeleder melder på gjennom medlemssystemet 

Påmeldingsfrist er fredag 18. september 

Pris: Kr. 350,- pr. person (gruppa faktureres samlet) 

 

Det inviteres med dette til trinn 1 i NSF’s grunntrening for ledere på Lier helgen 25.-27. september. 

Kurset starter med oppmøte på kretsens leirområde på Lier fredag senest kl. 18:00. Det vil bli 

utendørs overnatting i telt/lavvo, men vi har tilgang til vanlige toalett. Kurset avsluttes søndag kl. 

13:00. Prisen dekker mat, overnatting og fellesutstyr. 

 

Trinn 1: «Jeg er beredt» er det første kurset i grunntreningen og består av modulene «Sikkerhet på 

tur», «Norsk grunnkurs i førstehjelp» og «Praktisk friluftsliv». Mer om NSF’s grunntrening finner du i 

speiderbasen: http://speiderbasen.no/?side=leder.ledertrening.kursbeskrivelse  

 

Alle deltagere må ha med sovepose og liggeunderlag for overnatting i telt, i tillegg til klær og 

personlig utstyr for å være utendørs hele helgen. Det blir ikke kiosk, så hver enkelt må ha med det de 

ønsker ut over måltider. 

 

Spørsmål om kurset kan rettes til kretssekretær. Kontaktinformasjon finnes på kretsens nettsider 

ryvarden.speiderkrets.no.  

 

Speiderhilsen 

Utvalg speiding 
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